5. tyden 2025

Skolni jidelna pfi Mateiské $kole Valasské Mezifi¢i, Podlesi
234, okres Vsetin, prispévkova organizace

Datum: 27. 01. - 31. 01. 2025

JIDELNICEK

P |chléb Procorn  1ps11|POl€vka brokolicova 1ps,9]banan 105,11
O |taveny syr 7|Holandsky fizek se syrem 1083 7|ryZovy chlebik 7
N s|bramborova kase 7
D |3kolni akce
E |zelenina ovocny kompot
L
i |¢aj ovocny pramenita voda P.R. ovocny €aj |mléko 7
puding 1vs,7|POlévka bramborova s paprikami 1ps,7|bageta 1p3,11
U |piskot 1ps,3| Drabezi rizoto se syrem 1p8,9|Fedkvickové 7
T Imaslo
E [$koIni akce rajCatovy salat
R |ovoce zelenina
Y
¢aj bylinkovy 100% dZus P.R. ovocny €aj |kakao 7
S |chléb cibulovy 1| POlévka cizrnovy krém s krutonky 105,7|chléb Krupak 198
T |pomazanka 73|Kufeci platek na zampionech 1ps|8lehana lugina 7
R |vajitkova s mrkvi Stouchany brambor 7
E zelenina
D |lovoce zeleninovy salat
A
nesquik 7lovona P.R. ovocny €aj |frapko 7
¢ lchléb kvaskovy 1pg| POlévka novomestska Cesnecka 108, |veka 1p¢
T |pomazanka ;|Cotka nakyselo 105, |pomazanka 7
V |3penatova vareneé vejce, chléb leSensky 108,3)tvarohova
R
T |zelenina sterilovana okurka ovoce
E
K |mlécna kava 7|mineralka P.R. ovocny €aj |kakao 7
rohlik 13,3/ Polévka dribkovy vyvar s krupkami 105,9|Monte mlécny 1p5,7
P |hermelinovy ;|Maso dvou vani s kukufici 10s|Fez
A |krém varené téstoviny 1p8,3
T
E |zelenina ledovy salat ovoce
K
granko s;]voda s citronem P.R. ovocny €éaj |mléko 7

Napoje k jidlim jsou pfipraveny ve vétSim mnoztvi tak, aby byl zajiStén pitny rezim,véetné pramenité vody

Pokrmy obsahuji alergeny dle znaéeni u kazdého pokrmu. Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé v zafizeni MS

Reditelka:
Vedouci SJ:
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Kucharky: Goldova Jana Bc. Dagmar Sura

Holikova Hana Romana Machalova



