6. tyden 2025

Skolni jidelna pfi Mateiské $kole Valasské Mezifi¢i, Podlesi
234, okres Vsetin, prispévkova organizace

Datum: 03. 02. - 07. 02. 2025

JIDELNICEK

P |chiéb kvaskovy 1ps|POl€Vka vioCkova 108,9,7|veka 1053
O |turdkova péna 7.4|Kureci Cina 10s,9|bylinkové Zervé 7
N duSena ryze
D ovoce
E |zelenina zeleninovy salat
L
i €aj s citronem 100 % most P.R. ovocny €aj |mlééna kava 7
rohlik 1ps,3|POlévka dribkovy vyvar s kuskusem 1p5,9|chléb Zitny 1p5 11
U |maslo, platkovy 7|Rybi sekana 1ps,4,3|kedlubnovy krér 7
T |syr bramborova kase 7
E
R |ovoce ovocny kompot zelenina
Y
granko 7|pramenita voda P.R. ovocny €aj |bila kava 7
S |chléb Kfupak 1p3|POl€vka hrachova s krutonky 1ps,9|bageta 1p3,11
T |kapiovy krém 75|Kynuté knedliky s povidly 108,7,3|syr Kiri 7
R 7
E ovoce
D |zelenina
A
Svédsky Caj 7|¢aj ovocny P.R. ovocny €aj |kakao 7
C |chiéb leSensky 1pz|POlévka mrkvova s nudlemi 1ps|cornflakes 193,11
T |pomazanka ;|Kvétakovy nakyp s masem 108,73
V |&esnekova s Stouchany brambor 7
R |jablky
T |zelenina okurkovy salat ovoce
E
K |¢aj bylinkovy 100% dZus P.R. ovocny €aj |mléko 7
dalamanek 1p3,11|POlévka zeleninova s pohankou 1p5,9|cerealni 1p5 11
P |pomazanka ,|Kruti kousky v syrové omacce 108,7|loupak
A |nivova varené téstoviny 1p8.3
T
E |zelenina ovoce dle nabidky ovoce
K
malcao ;jovona P.R. ovocny €aj |frapko 7

Napoje k jidlim jsou pfipraveny ve vétSim mnoztvi tak, aby byl zajiStén pitny rezim,véetné pramenité vody

Pokrmy obsahuji alergeny dle znaéeni u kazdého pokrmu. Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotiebé v zafizeni MS
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